MEZOKOWESDI O8O Da-BOLCSODE ES ELELMEZES| KOZPOMT

Tételes étlap 2024.01.29. - 2024.02.04.

| |K) __ |(Keal) [e(9) v (9) drat (9) |(9)

T Tej 50400 12057 680 10,60 0,00 0,23 @
Kakaos kalacs 707,50 169,26 3,93 350 144 2161 2,33 0,35 .@@
« E Oszibarack leves 504,86 105,71 1,04 2,28 253 23,84 13,85 0,61 .@@
9 A\% Tarhonyashus 1499,51 358,73 19,13 10,91 220 4553 0,00 0,83 @
o % g $  Ecetes cékla 132,69 31,74 066 005 000 696 4,00 0,62
§ < 8,§ U Krémsait 308,20 73,73 402 618 392 042 000 0,83 @
“ _C% Teljeskidriésti zsemle 526,81 126,03 534 0,77 007 2428 0,00 056 @
Sérretek 31,50 754 060 015 000 1,10 0,00 0,00
Osszesen: 421507 993,31 41,52 29,44 13,20 134,34 20,18 4,03
T Kakad 650,64 155,66 7,53 6,34 3,46 16,95 559 0,24 @
o *§ Sajtos pizza 1133,08 271,07 13,68 10,72 536 32,88 020 1,49 @@
> = §$ E Zldségleves 10470 2469 125 026 000 422 000 091 .'.."
; < § ?é méjgaluskaval 430,62 103,02 6,83 201 074 1429 0,00 0,75 .@
8 v1c>3> Fejtettbab fézelék 1049,82 251,15 11,55 6,85 2,24 3552 240 0,67 @@
© St 44591 106,68 575 9,20 352 0,09 0,00 0,97
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2024. 01. 30.

2024. 01. 31.

kedd
] (00110)
Ovodas 4-6 éves *

szerda
] (00110)
Ovodas 4-6 éves *
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E Narancs 173,11 4141 0,60 020 000 850 0,00 0,01
Félbarna kenyér 216,22 51,73 1,96 020 0,00 10,46 0,00 0,30
Gyumélcsjoghurt 376,20 90,00 3,00 2,00 1,05 1255 7,38 0,00
Teljeskidriést keksz 771,00 18445 320 600 3,00 2800 9,00 0,10 @@
1
Osszesen: 5351,30 279,86 55,35 43,78 19,37 163,46 24,57 5,44
Tej 504,00 120,57 6,80 560 3,04 10,60 0,00 0,23
Z6\dfliszeres vajkrém 158,76 37,98 025 400 193 020 000 0,00
Teljeskiériési buza 558,00 133,49 565 061 004 2800 0,00 0,49
kenyér
Kéményleves 302,54 72,02 140 571 034 823 0,00 0,60 @.@'
zsemlekockaval @ @ @ 'ﬂ)
Panirozott 661,44 158,24 893 528 0,00 17,47 0,00 0,00 @
halrudacskak
Fétt burgonya 587,92 140,65 3,75 0,30 004 30,00 0,00 0,61
Tartarmartas 74305 177,76 0,63 19,17 3,37 046 0,00 0,05
Margarin 7440 17,80 001 196 053 001 000 0,11
Korpas kenyér 53529 128,06 4,05 045 000 26,80 0,00 0,58
Mandarin 189,00 4500 0,70 0,30 0,00 980 0,00 0,00
Ty 1
Osszesen: 4314,40 031,57 32,17 43,38 9,29 131,57 0,00 2,67




2024. 02. 01.

2024. 02. 02.

csiitortok

Antek
] (00110)
Ovodas 4-6 éves *

bpen

, (00110)
Ovodas 4-6 éves *
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T Tej 504,00 120,57 6,80 560 3,04 10,60 0,00 0,23
Margarin 7440 17,80 001 19 053 001 000 0,11
Fétt tojas 220,95 52,86 4,32 384 099 019 000 0,11
Félbarna kenyér 540,54 129,32 4,90 050 0,00 26,15 0,00 0,75
Kivi 254,56 60,90 1,00 060 000 11,30 0,00 0,01
E Karalabéleves 517,64 12348 3,34 6,76 221 1221 0,00 0,73 @
E;?If:::(e)?n %ult 847,24 202,69 2624 1025 2,07 1,14 0,00 1,28 @
Rizi-bizi 952,48 227,87 552 470 053 40,56 0,00 0,60
Szilvabeftt 226,64 54,22 024 000 000 13,14 6,85 0,02
U Kockasajt 160,20 38,33 149 290 1,56 154 0,00 0,14
Teljeskidriési kifli 421,44 100,82 4,27 062 006 19,42 0,00 0,44
Osszesen: 4720,09 128,86 58,13 37,73 10,99 136,26 6,85 4,42
T Tejeskavé 623,19 149,09 7,14 588 3,19 16,72 5,59 0,24
Meleg szendvics 129580 267,36 15,76 14,56 7,27 28,60 0,16 1,88 @
" , L) L) L)
E gg:giggazsmeves 613,51 14641 11,33 7,16 166 893 0,00 0,70 @
Aranygaluska 1400,89 335,14 9,60 14,00 3,48 42,45 11,14 0,57
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tek
(00110)

2024. 02. 02.
bén
Ovodas 4-6 éves *

MEZOKOWESDI O8O Da-BOLCSODE ES ELELMEZES| KOZPOMT

E Vaniliasodé
Banan

U Teljeski6rlési zsemle
Margarin

Kaliforniai paprika

Osszesen:

453,43
438,77
526,81

74,40

71,70

5 498,50

88,38 2,74
104,97 1,30
126,03 5,34

17,80 0,01

17,15 1,02

1
252,33 54,24
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2,25
0,10
0,77
1,96

0,24

46,92

1,22
0,00
0,07
0,53

0,00

17,42

19,10 9,99 0,10 @
2420 0,00 0,06
2428 0,00 056
001 000 011 @
258 000 0,00
166,87 26,88 422
o élelmezésvezetd




