MEZOKOWESDI O8O Da-BOLCSODE ES ELELMEZES| KOZPOMT

Tételes étlap 2024.02.19. - 2024.02.25.

| |K) __ |(Keal) [e(9) v (9) drat (9) |(9)

504,00 120,57 6,80 10,60 0,00 0,23 @
Mogyorokrém 671,58 160,67 1,95 9,30 1,73 17,10 14,40 0,41 @@
Fehér kenyér 548,52 131,23 500 040 015 26,75 0,00 oae@
£ 3
_ @ E Zoldborsoleves 291,55 69,39 432 047 004 11,82 000 095 ....@.
2 >
R 58 Sajtos teffolos tészta 159380 38120 1522 17,8 817 4099 000 106 @@
Ne ¢
o
@ 2 Y Narancslé 263,34 63,00 000 000 000 1500 9,00 0,00
J<84
S S U Margarin 7440 1780 001 19 053 001 000 011F)
>
O Teljeskiériésii buza 558,00 133,49 565 0,61 004 2800 0,00 o,49®
kenyér
Savanyu kaposzta 2495 597 033 006 000 1,02 0,00 0,27@
s 1
Osszesen: 4530,14 083,41 39,28 3558 13,70 151,29 23,40 4,18
x T Tejeskavé 623,19 149,09 7,14 588 3,19 16,72 5,59 o,24®
[72]
: (O]
I~ 2 Meleg szendvics 129580 267,36 1576 14,56 7,27 28,60 0,16 1,88@@
iTSQ o
S T4 Ama 14541 3479 040 040 000 7,00 0,00 0,01
x99 n
N 28 E Fahgjas szilvaleves 497,62 101,82 150 364 184 1939 629 0,61 @@
N (@]
B Paprikas krumpli 1456,05 348,34 12,28 1593 4,57 37,90 0,00 2,06@
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FPAESS KON ESD O S e - B LSO D E ES ELELRAE=E S| KO=P T

E Csemege uborka 28,77 688 030 005 000 1,30 0,00 1,20

Félbarna kenyér 216,22 51,73 196 020 000 10,46 0,00 0,30

Miizli szelet 320,88 76,77 120 280 120 11,60 4,00 0,08 @

Gytimélcsjoghurt 376,20 90,00 3,00 200 105 1255 7,38 0,00

Teljeskiériési keksz 771,00 18445 3,20 6,00 3,00 2800 9,00 0,10 @@
Osszesen: 5 731,14 311,213 46,74 51,46 22,12 17352 32,42 6,48

Tej 504,00 120,57 6,80 560 3,04 10,60 0,00 0,23

Pizzas csiga 1254,00 300,00 4,85 21,42 566 24,04 000 1,89

Tarhonyaleves 386,90 9161 2,39 196 021 16,06 0,00 0,74 @@@

Tejfélds babfézelék 1173,34 280,70 14,87 7,07 228 39,07 000 0,62

Pulykavagdalt 562,87 134,66 9,88 7,85 182 597 000 0,90

Félbarna kenyér 216,22 51,73 19 020 000 10,46 0,00 0,30

Mandarin 189,00 4500 0,70 0,30 0,00 9,80 0,00 0,00

Magyaros vajkrém 158,76 37,98 025 4,00 1,93 020 0,00 0,00

Teljeskidriést zsemle 526,81 126,03 534 0,77 007 2428 000 056

Kaliforniai paprika 71,70 17,15 1,02 0,24 0,00 258 0,00 0,00
Osszesen: 5043,60 20543 48,06 49,41 1501 143,06 0,00 5,24
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T Kakad 650,64 155,66 7,53 6,34 346 16,95 559 0,24
Tojasrantotta 466,91 111,70 810 859 202 0,36 0,00 0,46
Korpas kenyér 53529 12806 4,05 045 000 2680 000 058
E Brokkolikrémleves 64756 15492 483 1022 528 10,88 000 1,09
levesgyonggyel @ @ @
Fliszeres siilt 518,14 12395 17,96 523 069 113 000 1,61 @
csirkemell
Rizs+mexikoi keverék 952,42 22785 503 4,69 053 4095 0,00 0,60
Csalamadé 4158 995 055 010 000 1,70 000 0,44 @
U Kockasajt 160,20 38,33 1,49 290 156 154 000 0,14 @
Teljeskiériésa kifli 421,44 100,82 427 062 006 1942 000 0,44 "@
Narancs 173,11 41,41 060 020 0,00 850 0,00 0,01
Ty 1
Osszesen: 4567,29 092,65 5441 3934 1360 12823 559 561
T Tej 504,00 12057 6,80 560 3,04 1060 0,00 0,23
Teljesk.szilvas 14920 3569 240 510 0,00 2400 4,00 0,00
croissant
E Z8ldségleves 104,70 2469 1,25 026 000 422 0,00
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E majgaluskaval
Tarégombéc
van.tejfollel

U Pulykamellsonka
Margarin

Félbarna kenyér

Karalabé

Osszesen:

430,62

1 243,93

108,70
74,40
540,54

48,12

3 204,21

103,02

297,59

26,00
17,80
129,32

11,51

766,19

6,83 2,01
13,76
275,86
2,00 2,80
0,01 1,96
490 0,50
0,63 0,06
38,58 294,15
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0,74
4,94
0,11
0,53
0,00

0,01

9,37

1429 0,00 0,75
58,93 359 0,79
0,66 000 0,30 @
001 0,00 0,11
26,15 0,00 o,75
207 000 004
140,93 7,59 3,88
S clelmezésvezetd




