2024. 02. 19.

2024. 02. 20.

hétfé
(00121)

Altalanos iskola 7-14 éves* Altalanos iskola 7-14 éves*

kedd
(00121)

MEZOKOWESDI O8O Da-BOLCSODE ES ELELMEZES| KOZPOMT

E

m

Tételes étlap 2024.02.19. - 2024.02.25.

| |K) __ |(Keal) [e(9) v(g) |drat(9)|()

Zoldborsoleves | 388,74 9252 576 0,6 0,06 1576 000 1, 27 ....@.

Sajtos, tejfélos tészta 2 125,07 508,39 20,30 22,91 10,90 54,66 0,00 1,41 @@

Multivitaminos 480,37 114,92 040 0,00 0,00 2640 0,00 0,00

gyumdlcslé
Osszesen: 2994,18 71583 26,46 2354 10,96 96,82 0,00 2,68

Fahéjas szilvaleves 663,49 13576 2,00 485 245 2585 839 0,82 @@

Paprikas krumpli 1941,40 464,45 16,38 21,24 6,10 50,54 0,00 2,74 @

Csemege uborka 3452 826 036 006 000 156 000 1,44 '@

Félbarna kenyér 432,43 10345 3,92 040 0,00 2092 0,00 0,60 @

Miizli szelet 320,88 76,77 120 280 120 11,60 4,00 0,08 @@@.“
Osszesen: 3392,72 788,69 23,86 29,35 9,75 110,47 12,39 5,68
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2024. 02. 21.

2024. 02. 22.

szerda
(00121)

Altalanos iskola 7-14 éves* Altalanos iskola 7-14 éves*

csiitortok

(00121)

MEZOKOWESDI O8O Da-BOLCSODE ES ELELMEZES| KOZPOMT

E

m

Tarhonyaleves 515,87 122,14 3,19 261 028 21,42 0,00 0,98 @@@
Tejfol6s babfézelék 156445 37427 1983 942 3,04 5209 000 0,82
Pulykavagdalt 750,50 179,54 13,17 10,46 242 7,96 0,00 1,20
Félbarna kenyér 432,43 10345 3,92 040 000 2092 000 0,60
Mandarin 189,00 4500 0,70 030 000 9,80 0,00 0,00

Osszesen: 345225 82440 40,81 2319 574 112,19 0,00 3,60
Brokkolikrémleves 863,42 206,56 6,44 13,62 704 1451 0,00 1,46
levesgyonggyel @ @ @
Fiiszeres siilt 690,85 16527 2394 697 092 151 000 215 .@"
csirkemell @ .@ .&)
Rizs+mexikoi keverék 126989 303,80 670 6,26 071 5460 0,00 0,80
Csalamadé 4990 11,94 066 0712 000 204 0,00 053 @

Osszesen: 2 874,06 687,57 37,74 2697 867 7266 000 4,94
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2024. 02. 23.

antek
] (00121)
Altalanos iskola 7-14 éves*

bpen

MEZOKOWESDI O8O Da-BOLCSODE ES ELELMEZES| KOZPOMT

E Zdldségleves 139,60
majgaluskaval 574,16
Tarégombéc 1 658,57
van.tejfollel

Osszesen: 2 372,33

32,92
137,36

396,78

567,06

1,67 0,35
9,10 2,68

18,35
367,82

29,12 370,85
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0,00
0,98

6,59

7,57

o w0 1P OO0
19,05 0,00 1,00
78,57 4,79 1,06
103,25 4,79 3,28
R slelmezésvezets




