MEZOKOWESDI O8O Da-BOLCSODE ES ELELMEZES| KOZPOMT

Tételes étlap 2024.04.08. - 2024.04.14.

| |K) __ |(Keal) [e(9) v (9) drat (9) |(9)

R Cittomostea 189,76 4540 0,03 10,72 9,99 0,00
Olasz felvagott 594,00 142,11 822 1848 688 0,18 0,00 0,96
Margarin 18600 4450 001 490 133 003 000 0.27(f)
Fehér kenyér 1097,04 262,45 10,00 080 0,30 53,50 0,00 1,31 @
Z8ldpaprika 49,14 11,76 0,72 0,18 0,00 1,80 0,00 0,00
y X T Ama 290,83 69,58 0,80 0,80 0,00 14,00 0,00 0,02
; o ags‘g E Lebbencsleves 574,23 135,78 348 322 035 2320 0,00 1,23 @
N - S 8 Z6ldborsofézelék 133540 319,47 14,94 11,46 3,61 3838 500 1,04 @@
8 S Ssertésvagdalt 875,20 209,38 16,81 11,26 2,77 9,95 0,00 1,59 @
Fehér kenyér 1097,04 262,45 10,00 080 0,30 53,50 0,00 1,31 @
U Citromos tea 189,76 4540 0,03 003 0,00 10,72 9,99 0,00
V Gyumélcsjoghurt 376,20 90,00 3,00 200 105 1255 7,38 0,00 @
Rantott csirkemell 2017,24 48259 53,59 14,59 2,50 33,67 0,00 2,23 @
Fehér kenyér 1426,15 341,19 13,00 1,04 039 69,555 000 1,71 @
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MEZOKOWESDI O8O Da-BOLCSODE ES ELELMEZES| KOZPOMT

.V Csemege uborka 46,03 11,01 048 008 0,00 208 0,00 1,92
: ) 10 2
: Osszesen: 344,02 473,07 13511 69,67 19,48 333,83 32,36 13,59
R Kakad 929,49 22237 10,76 9,05 4,94 2421 7,99 0,34
Fatdrzs kifl 114544 274,02 7,22 6,44 264 4648 11,08 0,64
Vaj 531,22 127,09 0,06 14,00 6,77 0,06 0,00 0,00
T Citromos tea 189,76 4540 0,03 003 0,00 10,72 9,99 0,00
E Z6ldségleves 17450 41,15 2,09 044 000 7,04 000 1,52 @@
grizgaluskaval 354,42 84,79 234 291 098 1221 0,00 0,00 @@
Paprikas csirke 1616,22 386,66 36,09 2196 603 10,61 0,00 1,53
Tészta 1514,72 362,37 10,63 7,77 0,74 62,05 0,00 0,99
Multivitaminos 480,37 114,92 040 000 0,00 2640 0,00 0,00
gyumdlcslé
U Alma 290,83 69,58 0,80 0,80 0,00 14,00 0,00 0,02
V Multivitaminos 480,37 114,92 0,40 000 0,00 26,40 0,00 0,00
gyumdlcslé
Sajtos pizza 558,93 133,08 4,550 1,17 0,00 2560 0,00 0,00
Ketchup 4536 000 021 004 001 240 140 022Fy)

FPAESS KON ESD O S e - B LSO D E ES ELELRAE=E S| KO=P T




2024.

04. 09
(00006)

2024. 04. 10.

szerda

(00006)
Kollégium diak

MEZOKOWESDI O8O Da-BOLCSODE ES ELELMEZES| KOZPOMT

.V Majonéz 354,46 0,00 0,13 932 120 000 0,00 0,02
: Osszesen: 8 666,09 976,315 75,66 73,93 23,31 268,18 30,46 5,28
R Citromos tea 189,76 4540 003 003 0,00 10,72 9,99 0,00
Krinolin 1247,74 298,50 16,66 2548 9,63 518 0,00 3,19 @@
Mustar 70,73 16,92 057 064 0,00 220 0,00 0,19 @
Ketchup 4536 10,85 021 004 000 240 020 0,22
Fehér kenyér 1097,04 262,45 10,00 080 0,30 53,50 0,00 1,31
T Alma 290,83 69,58 0,80 0,80 0,00 14,00 0,00 0,02
E Paradicsom leves 820,58 157,03 4,60 521 065 34,15 9,99 1,09
Eanirozott , 1102,40 263,73 14,88 880 0,00 29,12 0,00 0,00 @
alrudacskak
Fétt burgonya 979,87 234,42 625 050 006 50,00 0,00 1,01
Tartarmartas 123842 29627 1,05 31,95 561 0,77 000 0,08
U Gyimélcsjoghurt 376,20 90,00 3,00 200 1,05 1255 7,38 0,00
V Léncs felvagott 658,22 157,47 828 1320 4,88 1,20 0,00 1,68
Margarin 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00
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MEZOKOWESDI O8O Da-BOLCSODE ES ELELMEZES| KOZPOMT

.V Fehér kenyér 1426,15 341,19 13,00 1,04 0,39 69,55 0,00 1,71
: ) 10 2
: Osszesen: 074,52 370,90 79,37 104,49 26,37 28542 27,56 10,70
R Citromos tea 94,88 22,70 002 002 000 536 500 0,00
Farmer sajt 521,47 12475 6,60 10,56 6,28 0,68 0,00 1,12
Fehér kenyér 1097,04 262,45 10,00 080 0,30 53,50 0,00 1,31
T Tej 756,00 180,86 10,20 8,40 456 1590 0,00 0,34
E Kertészleves 242,41 57,40 398 046 002 917 0,00 1,04 @@
Rakott z8ldbab 2108,48 504,42 27,44 23,80 7,33 4405 000 141
Miizli szelet 320,88 76,77 120 280 120 11,60 4,00 0,08 @
U Fehér kenyér 1097,04 262,45 10,00 080 0,30 53,50 0,00 1,31
V Multivitaminos 480,37 114,92 040 0,00 0,00 2640 0,00 0,00
gyumdlcslé
Csemege szalami 867,72 207,59 10,04 1844 7,07 012 0,00 1,70
Margarin 531,22 127,09 0,04 1400 3,80 0,08 0,00 0,20
Zsemle 1233,34 29506 10,16 0,76 0,28 61,56 0,00 1,70
2

Osszesen: 9350,85 236,46 90,08 80,84 31,14 281,92 9,00 10,21
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MEZOKOWESDI O8O Da-BOLCSODE ES ELELMEZES| KOZPOMT

R Citromos tea
Sertés parizsi
Vaj
Korpas kifli

T Kockasajt

E Gulyasleves
Tejberizs
Gyumadlcsontet
Fehér kenyér

U Alma

V Tej

Pizzas csiga

Osszesen:

189,76
534,74
531,22
843,76
160,20
1 166,67
1 818,48
155,11
548,52
290,83
405,72

2 508,00

9 153,01

45,40
0,00
127,09
201,86
38,33
278,21
435,04
37,11
131,23
69,58
97,06

600,00

060,91

0,03
7,14
0,06
8,40
1,49
18,63
14,68
0,15
5,00
0,80
6,80

9,70

72,88
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0,03
10,92
14,00

1,20

2,90
11,01

8,57

0,00

0,40

0,80

3,00

42,84

95,67

0,00
4,13
6,77
0,12
1,56
2,61
4,59
0,00
0,15
0,00
1,63

11,32

32,88

10,72
0,12
0,06

39,16
1,54

25,67

74,29
9,00

26,75

14,00

10,60

48,08

259,99

9,99
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
14,99
7,80
0,00
0,00
0,00

0,00

32,78

0,00

1,08 @

o,oo

1,00

0,14

R CCO00
0,84 ‘ﬂ)

0,02 @

0,66 {5)

0,27 ‘ﬂ)

3,78

9,37
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